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DREAMS em Maputo Provincia

 Inicio DREAMS: Outubro 2018

 Distritos: Matutuine e Namaacha 

 Parceiros envolvidos: CNCS, DPS, DPEducação, 

F.Ariel, COVida-FHI360, JPHIEGO, Peace Corp



Situação dos adolescentes

Matutuine Namaacha

População alvo 

10-14a
15-19a
20-24a

5429
4750
3545

6846
6423
5501

Prevalência HIV em MG na CPN* 20% 18%

Unidades Sanitárias* 10 10

SAAJ específicos* 1 
(Belavista)

2 
(Namaacha/Mafuiane)

Tot consultas no SAAJ (distrito) 600/mês 700/mês

Tot adolescentes HIV+ em TARV* 500 556

Retenção aos 12m (10-24anos )*
10-14a
15-19a
20-24a

66%
78%
63%
66%

79%
90%
75%
80%

*PEPFAR APR18



Fundação Ariel – Matutuine e Namaacha

Unidade 
Sanitária (9) 

F.Ariel &PeaceCorp

Escola (17)

F.Ariel&PeaceCorp
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DREAMS em Maputo Província

Q1: 

 Reunião de coordenação entre todos os parceiros

 Apresentação do DREAMS no Governo Provincial

 Levantamento das necessidades

 Visita conjunta em Matutuine e Namaacha

 Planificação conjunta

 Troca de experiencia com DREAMS Gaza



MATUTUINE -Unidades sanitaria e Escolas abrangidas

Unidade Sanitaria 
de Referência- 4

Tipo SAAJ
Escola de Referencia
(Cantos de Saude) -9

CS Belavista Especifico

E.P.C de Mudada

E.P.C de Belavista

E.S.de Capezulo
E.P.1 de Mudissa

CS Mabilibili Alternativo
E.S de Mabilibili 

ES Graca Machel (Privada)

CS  Salamanga Alternativo

Instituto Agro Industrial de 
Salamanga

E.P.C de Salamanga

CS Ponta d'ouro
Alternativo

EPC Ponta de Ouro



NAMAACHA -Unidades sanitaria e Escolas abrangidas

Unidade Sanitaria 
de Referência -5

Tipo SAAJ
Escola de Referencia
(Cantos de Saude) - 9

Us de Goba alternativo
EPC de Goba

Us de Mahelane alternativo EPC de Mahelane

Us de Changalene alternativo EPC de Changalane e ES de Changalane

CS Mafuiane
Especifico EPC Mafuiane

CS Namaacha Especifico

ES da Namaacha
ES Marcelino dos Santos

ES de Changalane
IFP da Namaacha

(Instituo dos professores)



Actividades chaves implementadas 

na Unidade Sanitária

• SAAJ: oferta de serviços de SSR para todos os adolescentes; SAAJ Modelo

• A&T para o HIV e ITS em todas as portas de entrada →identificação 

adolescentes → referencia para o SAAJ

• STARV: paragem única no SAAJ especifico e atendimento integrado no SAAJ 

alternativo

• MDS: Modelos diferenciados de Saude

• Grupos de apoio integrados: adolescentes HIV+ e HIV-

• VBG: prevenção, acolhimento e cuidado das vitimas 

• Comunicação: produção e divulgação de videos e mensagens sobre promoção 

de saude (radio, parceria com ICS, campanhas, SMS BIZ)

• M&A indicadores chaves: livros SAAJ; disagregações grupos etarios



CS Namaacha:

SAAJ e GRUPO de apoio integrado



Actividades implementadas

nas escolas

• Cantinho de saúde: 
• Educação sexual- disseminação de informações de SSR -SAAJ
• informação e promoção de A&T para o HIV e ITS e STARV → 

identificação adolescentes → referencia para o SAAJ se <18 anos

• Pacote escola para adolescentes e professores 

• Pacote pais para promoção de diálogos entre pais e filhos

• Comunicação: divulgação de videos sobre promoção de saude

• Mobilização de adolescentes e recrutamento de ‘adolescentes 

campiões’



Palestra na ES M.Auxiliadora de 

Namaacha



Cantinho de Saúde na ES Namaacha



Agradecimentos:
NPCS, DPS, DPEducação de Maputo Provincia

Obrigada


